Ein Bauernhof wird zum Pflegeheim

An der Holzwiesenstrafle in Perlach entsteht eine Einrichtung nach den Wiinschen des Stifters Martin Ballauf.
Der Landwirt wollte, dass hier Menschen unabhangig von ihrem Einkommen ihren Lebensabend verbringen kdnnen

VON CHRISTINA JACKSON

Perlach — Am Ende seines Lebens setzte
sich Landwirt Martin Ballauf ein Ziel. Nach
dem Tod seiner Frau Rita, die er bis zuletzt
daheim gepflegt hatte, hielt er den Ent-
schluss in seinem Testament fest: An der
Stelle, wo Rita Ballauf die letzten Jahre ih-
res Lebens verbracht hatte, sollte ein Pfle-
geheim entstehen, das sowohl behinder-
ten als auch alten Menschen mit oder ohne
Demenz ein Zuhause bietet. An der Holz-
wiesenstrafie 1 in Altperlach wird dieses
Projekt jetzt Realitat.

Der Hof, auf dem Martin Ballauf im Jahr
2008 starb, wurde abgerissen. An seiner
Stelle fand nun die Grundsteinlegung fiir
die Pflegeeinrichtung statt. Sie ist nach
den Wiinschen Ballaufs konzipiert. Esist ei-
ne Idee, von der Marina Achhammer
schwarmt. Die Vorsitzende des Perlacher
Bezirksausschusses begleitet das Bauvor-
habenvonder ersten Stunde an: ,,Eine wun-
derbare Einrichtung im Herzen von Per-
lach, die ein Café mit Biergarten beinhaltet
und damit auch ein Treffpunkt aller Perla-
cher sein wird.*

Viele Altperlacher erinnern sich noch
heute an die Familie Ballauf, die iiber Jahr-
zehnte den Hof an der Holzwiesenstrafie
bewirtschaftete. Sichtbare Spuren der
Landwirte konnen die Besucher auch in
dem Neubau sehen. An den Wanden wer-
den Fotografien aus dem Nachlass zu se-
hen sein. Rund zehn Millionen Euro betra-

gen die Baukosten des neuen Pflegeheims
- Ausgaben, fiir die Ballauf einst die Rita-
und-Martin-Ballauf-Stiftung  griindete.
Im Vorstand sitzt mit Barbara Gmahl die
Nichte und Adoptivtochter des Ehepaars.
Sie sorgt mafigeblich dafiir, dass die Wiin-
sche des Stifters umgesetzt werden. Er
selbst habe seinen Lebensabend invertrau-
ter Umgebung verbringen koénnen und
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Martin Ballauf legte in seinem Testa-
ment fest, dass auf seinem Grundstiick
ein Pflegeheim entstehen soll. ~ FoTo: PRIVAT

wollte dieses Gefiihl an andere Menschen
weitergeben.

Der Neubau zitiert in seiner Gestaltung
Ballaufs altes Zuhause. Drei Gebdudekom-
plexe entstehen auf dem Areal an der Holz-
wiesenstrafie. Im Erdgeschoss des ersten
Hauses richten Arbeiter den Hauptein-
gang, die Verwaltung und das Café ein. Die
Architektur entspricht einer Rekonstrukti-
ondes fritheren Bauernhauses. Alle Gebau-
deteile erstrecken sich tiber die 4525 Qua-
dratmeter grofie Fldche des ehemaligen
Ballauf-Anwesens. Die zwei- und dreige-
schossigen Hauser entstehen in Ziegelbau-
weise und verbrauchen nur 55 Prozent der
Energie eines vergleichbaren Neubaus. In
Haus II und III befinden sich nach Ab-
schluss der Arbeiten 72 Pflegezimmer und
16 Wohnungen mit Ein-, Zwei- sowie Drei-
zimmer-Appartements. Ein Angebot, das
schon jetzt auf grofie Resonanz trifft: Fur
die 16 Plédtze im Betreuten Wohnen liegen
bereits 17 Anfragen vor.

Das Pflege-Konzept der Einrichtung ba-
siert auf den Erkenntnissen des englischen
Sozialpsychologen Tom Kitwood, der die
Interaktion zwischen den Heimangestell-
ten und den Menschen mit Demenz in den
Vordergrund stellt. Demnach geht esin ers-
ter Linie um das Wohlbefinden der Patien-
ten und weniger um die medizinischen As-
pekte. Florian Walter hat sich mit dieser
Form der Pflege intensiv auseinander ge-
setzt. Als Geschaftsfithrer der Ballauf-Hof
GmbH, einer Tochtergesellschaft der Stif-

tung, ister fiir die Versorgung der Heimbe-
wohner zustandig. ,,Mit einem personen-
zentrierten Beobachtungsverfahren wer-
den wir das Wohlbefinden auch jener Er-
krankten ermitteln, die verbal keine Riick-
meldungen mehr geben kénnen*, sagt Wal-
ter.

Mit Unterstiitzung der Angehdrigen soll
angelehnt an die Biografie jedes Einzelnen
eine bekannte und positive Atmosphare ge-
schaffen werden. Teil des Angebots ist der
Zugang zum sogenannten Sinnesgarten, in
dem die Bewohner durch bekannte Gerti-
che, Farben und Pflanzen Ankniipfungs-
punkte zu ihrem fritheren Leben und da-.
mit zu Erinnerungen finden kénnen.

Der Hof steht sowohl
vermoOgenden Selbstzahlern als
auch Hartz-IV-Empfangern offen

Vor dem Entstehungsprozess hatte Mar-
tin Ballauf bestimmt, dass die Menschen
unabhéngig von ihrem Einkommen einen
Pflegeplatzin der neuen Einrichtung erhal-
ten sollen. Der Ballauf-Hof steht somit so-
wohl vermdgenden Selbstzahlern als auch
Hartz-IV-Empféngern offen.

Die ersten Bewohner werden voraus-
sichtlich im Frithjahr kommenden Jahres
einziehen. Bis dahin haben Interessenten
Gelegenheit, sich iber das Angebot der Ein-
richtung zu informieren oder einen Platz
zureservieren.





